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 (  قارة إفريقيا )  قاره إفريقيا:  ىالأول وحدةال

 

 . قاره إفريقيا )الموقع و الكشوف الجغرافية(: الدرس الاول 

 قارة إفريقيا                     

 مظاهر سطح قارة إفريقيا.  :الدرس الثاني  

 مظاهر سطح قارة إفريقيا                      

 نهر النيل و الحضرات القديمة في إفريقيا.  :الدرس الثالث  

نهر النيل و الحصارات القديمة                    
 في إفريقيا 
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   الوحدة الأولى :هداف أ  

 علي أن : قادر  تلميذفي نهاية الوحدة يكون ال

يستخدام أدوات التمثيل الجغرافى في تحديد الموقع الجغرافى و الفلكي لقارة   /1 

 إفريقيا . 

يستخدم أدوات التمثيل الجغرافي في  
تحديد الموقع الجغرافي و الفلكي  

 لقاره إفريقيا . 

 / يشرح أهمية موقع قارة إفريقيا .  2

 يشرح أهميه موقع قارة إفريقيا . 

 .   ةريطة السياسية لإفريقيا و موقع مصر من القارخال  يحدد معالم/ 3

علخريطة السياسية    علي   يتعرف 
 لإفريقيا و موقع مصر من القارة . 

 / يحدد مظاهر السطح في قارة إفريقيا . 4

 يحدد مظاهر السطح في قارة إفريقيا . 

   .   ة / يوضح الأهمية الأقتصادية لبعض مظاهر سطح القار5

يوضح الأهميه الإقتصادية لبعض مظاهر  
 سطح القارة . 
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 / يميز منابع نهر النيل الموسمية و الدائمة . 6

يميز منابع نهر النيل الموسمية و  
 الدائمة . 

 / يدلل على دور مصر في التنمية المستدامة لمائية حوض النيل . 7

يدلل علي دور مصر غي التنمية  
 لمستدامة لمائية حوض النيل . 

 / يفسر أهمية ترشيد الأستهلاك . 8

 يفسر أهمية ترشيد الأستهلاك . 

 / يحترم حقوق الملكية الفكرية عند استخدام مصادر المعلومات . 9

يحترم حقوق الملكية الفكرية عند  
 استخدام مصادر المعلومات . 

 / يستنتج تأثير نهر النيل في نشاة الحضارة المصرية القديمة . 10

يستنتج تأثير نهر النيل في نشاة  
 الحضارة المصرية القديمة . 
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 الدرس الأول : قارة إفريقيا

 قارة إفريقيا  

 ) الموقع و الكشوف الجغرافية (                         

 الموقع و الكشوف الجغرافية ()
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 أهداف الدرس :  

 علي أن : في نهاية الدرس يكون التلميذ قادر 

/ يستخدام أدوات التمثيل الجغرافى في تحديد الموقع الجغرافى و الفلكي لقارة   1

 إفريقيا . 

يستخدم أدوات التمثيل الجغرافي في  
تحديد الموقع الجغرافي و الفلكي  

 لقاره إفريقيا . 

 / يشرح أهمية موقع قارة إفريقيا .  2

 يشرح أهميه موقع قارة إفريقيا . 

 .   ةالخريطة السياسية لإفريقيا و موقع مصر من القار  حدد معالم/ ي3

يتعرف علخريطة السياسية لإفريقيا و  
 موقع مصر من القارة . 

 يتتبع مراحل استكشاف قارة إفريقيا . /4

 إفريقيا . يتتبع مراحل استكشاف قارة  

 / يدلل علي أن إفريقيا كانت مطمع للمستعمرين . 5

كانت مطمع  إفريقيا  يدلل علي أن 
 للمستعمرين . 

 / يعبر عن اعتزازه بالانتماء لقارة إفريقيا .6

يعبر عن اعتزازه بالانتماء لقارة  
 إفريقيا . 
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o   العالم من حيث المساحة بعد قارة آسيا . 30,4عد إفريقيا ثاني أكبر قارات ت 
تعد إفريقيا أكبر قارات العالم من  

 حيث المساحة بعد قارة آسيا . 
o  من مساحة 20مليون كم و هي بذلك تمثل  30.4تبلغ مساحة إفريقيا حوالي %

 يابس الكرة الأرضية . 
  30تبلغ مساحة إفريقيا حوالي  

 مليون كم  . 

 
 الموقع الفلكي 

 الموقع الفلكي 
 الموقع الجغرافى

 الموقع الجغرافي  

موقع المكان بالنسبة لخطوط الطول 
 . و دوائر العرض

موقع المكان بالنسبه  
لخطوط الطول و  

 .  دوائر العرض

موقع المكان بالنسبة للأماكن 
و   الأخرى من بحار و محيطات

 قارات مجاورة .
موقع المكان بالنسبه  

للاماكن الأخرى من بحار و  
 محيطات و قارات مجاوره 

 المحتوي 
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 : الموقع الفلكي و الجغرافي لقارة إفريقيا : أولاا 

 الموقع الفلكي و الجغرافي لقارة إفريقيا  

 

 

 

 إفريقيا بين : ةتمتد قار 

 تمتد قارة أفريقيا بين : 

o  ا  30 34,  شمالا  37 30دائرتي عرض  . جنوبا
 جنوبا.  30شمالا ,  37دائرتي عرض 

o : ا   51خطى طول ا  17 شرقا  .  غربا
 غربا .  17شرقا ,   51خطى طول : 

 يمر بقارة إفريقيا : 

 يمر بقارة إفريقيا :

 ثلاث دوائر عرض رئيسيه : 

 : ثلالث دوائر عرض رئيسية 

 
 

دائرة الأستواء 
دائره الأستواء

مدار السرطان

مدار السرطان 

مدار الجدي
مدار الخدي

 الموقع الفلكي ( )الموقع الفلكي 
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 تقع إفريقيا وسط قارات العالم و تطل علي مسطحات مائية مهمه حيث يحدها :

تقع إفريقيا وسط قارات العالم و تطل  
 علي مسطحات مائيه مهمه : 

 البحر المتوسط .:  شمالاا 

 شمالا: البحر المتوسط .

ا   البحر الأحمر و المحيط الهندي . :  شرقا

 شرقا :البحر الأحمر و المحيط الأطلنطي.

ا   المحيط الأطلنطى . :  غربا

 غربا : المحيط الأطلنطي .

 

 

  جغرافي( الموقع ال ) جغرافىالموقع ال
 ) 
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ا   إفريقيا  : أهمية موقع قارة ثانيا

 اهميه لموقع قارة إفريقيا             

 

 

 

 ممرات مائية مهمه مثل :  يلموقع قارة إفريقيا أهمية استراتيجية لأنها تشرف عل

لموقع قارة إفريقيا اهميه استراتيجيه 
 : لانها تشرف علي مصطحات مائيه مثل

 ل طارق .بمضيق ج •
 مصيق جبل طارق . 

 مضيق باب المندب .  •
 مصيق باب المندب .

 قناة السويس .  •
 قناة السويس .

 
 

 

 

 قتصادية لنها : لموقع قارة إفريقيا أهمية ا 

 لموقع قارة إفريقيا اقتصادية لانها :

 الموقع الجغرافي الذي أدي الي التحكم في أهم طرق الملاحة .  •
الموقع الجغرافي الذي ادي الي التحكم 

 في طرق الملاحه . 

 الموقع الفلكي الذي أدي الي تنوع المناخ و بالتالي تنوع النباتات و الحيوانات .  •
الموقع الفلكي الذي ادي الي تنوع  •

 المناخ و النباتات و الحيوانات .

 

 الأهميه الأستراتيجيخ( )الأهمية الأستراتيجية 

 ( قتصاديةالأهميه الأ )ة قتصاديالأهمية الأ
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 حضارية بسبب نشأة العديد من الحضارات في العالم مثل :لموقع قارة إفريقيا أهمية 

ية حضاريه بسبب  لموقع قارة إفريقيا اقتص
 نشاه العديد من الحضاات : 

           

          

 

 

ا ثا  الخريطة السياسية لقارة إفريقيا :  لثا

 الخريطة السياسيه لقارة إفريقيا             

 

 دولة مختلفه المساحة .  54تضم قارة إفريقيا   •
 دوله مختلفه .  54تضم قاره افريقيا 

 تعد الجزائر أكبر دول قارة أفريقيا من حيث المساحة .  •

حضارة قرطاج في تونس

حضارة قرطاج في 
تونس

الحضارة المصرية القديمة

الحضاره 
المصريه 
القديمه

حضارة كوش في السودان

حضاره كوش في 
السودان

حضارة أكسوم في إريتريا و 
إثيوبيا

حضاره اكسوم 
في اثيوبيا

 ( حضارية الأهميه ال )ة  حضاريالأهمية ال 
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تعد الجزائر اكبر دول قاره افريقيا  
 . مساحة

عد من أكبر الدول مساحة تقع مصر في الركن الشمالي الشرقي من قارة إفريقيا و ت   •

. 
من  الشرقي  الشمالي  الركم  في  مصر  تقع 
 قاره افريقيا و تعد من اكبر الدول مساحه  

الجزائر   –تونس  –ليبيا   –السودان  –دول عربيه ) مصر  10توجد في إفريقيا  •

 .جزر القمر ( –الصومال  –جيبوتي  –موريتانيا  –المغرب  –
-دول عربيه في افريقيا ) مصر    10توجد  

  – تونس    –ليبيا    –السودان    –لمغرب  ا
الصومال   –جيبوتي    –موريتانيا    –  -الجزائر

 جزر القمر (.
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 التقويم :

 ( xاو  √)  أو خطأ أمام العبارات الآتية : حضع علامة ص

 

 يصل مضيق باب المندب بين البحر المتوسط و البحر الأحمر ؟   )      (/ 1

    يصل مضيق باب المندب بين البحر الأحمر     
 و المتوسط ؟ 

 يحد المحيط الأطلنطي قاره إفريقيا من جهة الغرب ؟               )      (/ 2

يحد المحيط الاطلنطي قاره إفريقيا من  
 جهه الغرب ؟ 

 ؟                                   )      (  ةيمر مدار السرطان جنوب القار/ 3

 يمر مدار السرطان جنوب القاة ؟ 

 نشأت حضارة أكسوم في مصر ؟                                    )      ( / 4

 نشات حضاره امسون في مصر ؟ 
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 مظاهر سطح قارة إفريقيا  :   ثانيالدرس ال

 مظاهر سطح قارة إفريقيا  
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 أهداف الدرس : 

 علي أن : في نهاية الدرس يكون التلميذ قادر 

 / يحدد مظاهر السطح في قارة إفريقيا . 1

 يحدد مظاهر السطح في قارة إفريقيا . 

   .   يوضح الأهمية الأقتصادية لبعض مظاهر سطح القاره  /2

يوضح الأهميه الإقتصادية لبعض مظاهر  
 سطح القارة . 

 / يوظف مهارات التفكير المكاني باستخدام الأدوات الجغرافية . 3

يوظف مهارات التفكير المكاني باستخدام  
 الأدوات الجغرافيه . 

 / يعبر عن تقدير قدره الله سبحانه تعالي في تنوع مظاهر السطح في القاره . 4

يعبر عن تقدير قدره الله سبحانه و  
 تعالي في تنوع كظاهر السطح . 

 يحترم حقوق الملكية الفكرية عند استخدام مصادر المعلومات .  /5

يحترم حقوق الملكية الفكرية عند  
 استخدام مصادر المعلومات . 
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 الهضاب ( )   هضاب: ال أولاا 

 :  مثلأغلب سطح قارة إفريقيا يتكون من هضاب واسعة 

اغلب سطح قاره افريقيا يتكون من هضاب واسعه  
 مثل :  

 

 موقعها : تقع في شمال القارة و تمتد من :

 موقعها : تقع في شمال القارة : 

ا  • ا  جبال البحر الأحمر شرقا  .إلي ساحل المحيط الأطلنطى غربا
جبال البحر الأحمر شرقا الي ساحل المحيط  

 الاطلمؤي . 

ا  ساحل البحر المتوسط شمالا  •  . إلي وسط إفريقيا جنوبا
ساحل البحر المتوسط شمالا الي وسط  

 افريقيا . 
 

 تتميز ( )  تتميز :

 الاتساع الكبير(. )   الأتساع الكبير . •
 . قلة الارتفاع() الأرتفاع .  ةقل •
ا  •  نحو الشمال حتي تلتقي بسواحل البحر المتوسط . الأنحدار تدريجيا

الانحدار تدريجيا نحو الشمال حتي  
 السواحل البحر المتوسط. 

 

 ( هضبه شمال افريقيا) هضبة شمال إفريقيا 

 المحتوي 
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 موقعها : تقع في الجزء الشرقي من القارة .
 موقعها : في الجزء الشرقي من القارة. 

 

 تتميز ( )   تتميز :

 

 شده ارتفاعها فهي أعلي هضاب القارة . •
 شده ارتفاعها فهي اعلي هضبه. 

 خصوبة التربة . •
 خصوبه التربه. 

 

 

 

 

 موقعها : تقع وسط القارة و تمر بدائرة الأستواء .   

 موقعها: في وسط القاره و تمر بالاستواء. 

 تتميز ( )   تتميز :   

 النحدار من الجنوب إلي الشمال . •
 الانحدار من الجنوب للشمال. 

 وجود القمم الجبلية البركانية بها . •
 وجود القمم الجبليه البركانيه. 

 . كثرة البحيرات العذبة •
 كثره البحيرات العذبه. 

 

 

 

 هضبه الحبشة ( ) هضبة الحبشة 

 هضبه البحيرات الاستوائية (  ) هضبة البحيرات الاستوائية 
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ا   الجبال ( )  جبال: ال ثانيا

 
 

 

 جبال نشأت من حركات باطنية أدت إلي إنكسار في القشرة الأرضية مثل : 

جبال نشات من حركات باطنيه أدت الي انكسارات  
 في القشره الارضيه مثل : 

 

 

 

 جبال البحر الأحمر  

 

 موقعها (  موقعها : )  

    –علي طول ساحل البحر الأحمر في ثلاث دول ) مصر  تمتد في شرق القارة

 .إريتريا ( –السودان 

تمتد في شرق القاره علي ساحل البخر     
 الأحمر في ثلالث دول ) مصر السودان ارتيريا (. 

 

 ( الجبال الانكسارية )  الجبال الأنكسارية 

  جبال البحر الأحمر

  ا
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 الجبال البركانيه 

 

 جبال نشأت نتيجة الثورانات البركانية مثل : 

 نتيجه الثورانات البركانيه نثل:   جبال نشات 

 ( .  دراكنربرج  جبال جبال دراكنربرج )   •
 ( .مينيا   جبل جبل كينيا )  •
 (.  كلمنجارو  جبل جبل كلمنجارو )   •

 

 
 

 

   االبركانية جبال ال
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ا   ( السهول )   سهول: ال ثالثا

 تمتلك قارة إفريقيا سهولاّ متنوعة و منها : 

 تمتلك قاره افريقيا سهولا متنوعه منها : 

 

 

 يجري في القارة العديد من الأنهار مثل :

 يجري في الدوله العديد من الأنهار مثل : 

 (.  نهر التيل) نهر النيل •
 (.   نهر النيجر) نهر النيجر •
 (. نهر المونغو )  نهر الكونغو •

 و هي سهول خصبة صالحه للزراعة لخصوبة التربة التي تكونت من طمي النيل . 

و هي سهول خصبه صالحه للزراعه لخصوبه  
 التربه التي تكونت من طني النيل . 

 

 

 

 يختلف اتساع السهل من منطقة لآخري بسبب اقتراب و ابتعاد المرتفعات من السواحل . 

يختلف اتساع السهل من منطقه لاخري بسبب  
 اقتراب و ابتعاد المرتفعات من السواحل . 

 

 

 ( السهول الفيضية)  السهول الفيضية  

 ( السهول الحليه )  السهول الساحلية  
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 التقويم :

 ( xاو  √)  أو خطأ أمام العبارات الآتية : حضع علامة ص

 

 )      (                 ؟يغلب علي سطح قارة إفريقيا المظهر الهضبي/ 1

 يغلي علي سمح القاره المظخر الهضبي ؟ 

 )      (               ؟ عد الهضبة الجنوبية أعلي هضاب قارة إفريقيا/ ت  2

تعد الهضبه الجنوبيهمن اعلي هضاب قاره  
 افريقيا ؟ 

 )      (              ؟/ تمر دائرة الأستواء بهضبة البحيرات الأستوائية 3

تمر دائره الاستواء من هضبه البحيرات  
 الاستوائيه ؟ 

 )      (                      ؟عد جزيرة مدغشقر أكبر جزر قارة إفريقيا / ت  4

تعد جزيره مدغشقر من امبر جزر قاره  
 افريقيا ؟ 

 )      (                  ؟/ يقع جبل كلمنجارو بالمنطقة الأستوائية الحارة  5

يقع جبل كلمنجارو بالمنطقه الاستوائيه  
 الححاره ؟ 
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 نهر النيل   :   ثالثالدرس ال

 نهر التيل  
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 أهداف الدرس : 

 علي أن : في نهاية الدرس يكون التلميذ قادر 

 / يميز منابع نهر النيل الموسمية و الدائمة . 1

يميز منابع نهر النيل الموسمية و  
 الدائمة . 

 تجمع الأندوجو من حيث النشأه و الأهداف  .  يشرح/ 2

يتعرف علي تجمع الاندوجو من حبث  
 النشأه و الأهداف . 

 يدلل على دور مصر في التنمية المستدامة لمائية حوض النيل .  /3

يدلل علي دور مصر غي التنمية  
 لمستدامة لمائية حوض النيل . 

 يفسر أهمية ترشيد الأستهلاك .  /4

 يفسر أهمية ترشيد الأستهلاك . 

 يستنتج تأثير نهر النيل في نشاة الحضارة المصرية القديمة .  /5

يستنتج تأثير نهر النيل في نشاة  
 الحضارة المصرية القديمة . 

 .  يقارن بين الحضارات القديمة في قارة إفريقيا  /6

يقارن بيم الحضارات القديمه في  
 افريقيا . 
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 نهر النيل ( نهر النيل)  :  أولاا 

عد نهر النيل أطول أنهار العالم و يشكل أهمية لإفريقيا بشكل عام و مصر بشكل ي  

خاص حيث نشأت علي ضفافه حضارات قديمة من أبرزها الحضارة المصرية  

 القديمة .

يعد نهر النيل أطول انهار العالم  
مصر   و  عام  بشكل  لافريقيا  يشكل  و 
بشكل خاص حيث نشات علي ضفافه حضارات  
المصريه   الحضاره  ابرزها  من  قديمه 

 القديمه . 

 

يطلق علي المساحة التي يجري بها نهر النيل و روافده حوض نهر النيل و  

 % من مساحة قارة إفريقيا .10الذي يشغل نحو  

بها   التي يجري  المساحة  يطلق علي 
نهر   حوض  روافده  و  النيل  نهر 

من مساحه    10النيل و الذي يشغل  
 قاره افريقيا . 

 

 

 

 المحتوي 
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 . نهر النيل من وسط و شرق قارة إفريقيا و يتجه شمالاا ينبع  •
ينبع نهر النيل من وسط و شرق قاره  

 افريقيا و يتجه شمالا . 
 أشار العالم جمال حمدان أن نهر النيل ثنائي المنبع . •

أشار العالم جمال حمدان ان نهر النيل  
 ثنائي المنبع . 

 

 

 

منابع موسمية

منابع دائمة

 ( منابع نهر النيل  )  منابع نهر النيل  
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ا   الحضارات القديمة في إفريقيا :  ثانيا

 الحضارات القديمه في افريقيا ( ) 

 

 

 

   (موقعها  موقعها : ) 

 قامت بشمال شرق القارة الإفريقية . 

 قامت شمال شرق القاره الافريقيه . 

 (اهم الملامح  أهم الملامح :) 

الحضار المصريون    ةشهدت  فاهتم  المجالات  شتي  في  التقدم  و  المراحل  من  العديد 

 القدماء بالتعليم و الفنون و العمارة و الآداب و العلوم . 

شهدت الحضاره العديد من المراحل و التقدم  
و   الفنون  و  التعليم  مثل  المجالات  في 

 العماره و الاداب و العلوم . 

 حرص المصريون علي توطيد العلاقات التجارية مع الحضارات المجاورة لهم . 

حرص المصريوم القدماء علي توطيد العلاقات  
 التجاريه مع الحضارات المجاوره لهم . 

 

 

 

 

 ( الحضاره المصريه القديمه ) الحضارة المصرية القديمة  
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   (موقعها  موقعها : ) 

 امتدت شمال السودان . 

 امتدت شمال السودان  

 (اهم الملامح  أهم الملامح :) 

 عمل أهلها بالحرف :

 ( تجاره) تجاره  •

 زراعه ( )  زراعة •

 تعديم( ) تعدين  •

 رسم , نحت , عماره ( )  رسم , نحت , عماره •

 

 

 

 

 

 

 نحت التماثيل ( )   نحت التماثيل . •
 بناء المعابد و الاهرامات ( )  بناء المعابد و الأهرامات .  •

 

 

 

 

 

 

 ( كوش حضاره  ) حضارة كوش 

 مظاهر تأثرهم بالحضاره النصريه ( )  مظاهر تأثرهم بالحضاره المصرية   
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   (موقعها  موقعها : ) 

 امتدت في شرق إفريقيا . 

 امتدت في شرق افريقيا . 

 (اهم الملامح  أهم الملامح :) 

 كانت بمثابة مركز تجاري قوي . •

 لعب النشاط التجاري قوي . 

 الحيوانات .  ة اهتم السكان بالزراعة و تربي •

   . اهتم السكان بالزراعه و تربيه الحيوانات 

 صناعة الفخار .  •

 . صناعه الفخار 

 

   

 

   (موقعها  موقعها : ) 

 لقارة إفريقيا . ظهرت علي الساحل الشمالي 

 ظهرت علي الساحل الشمالي لقاره افريقيا . 

 

 

 ( أكسوم  حضاره  )حضارة أكسوم 

 ( قرطاج  حضاره  )حضارة قرطاج 
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 التقويم :

 ( xاو  √)  أو خطأ أمام العبارات الآتية : حضع علامة ص

 

 )      (               ؟/ ظهرت حضارة أكسوم في منطقة إثيوبيا 1

 ظهرت حضاره اكسوم في منطقه اثيوبيا؟ 

 )      (               ؟/ يمثل حوض نهر النيل المساحة التي يجري بها النيل 2

يمثل حوض نهر النيل المساحه التي يجري  
 بها نهر النيل  ؟ 

 )      (               ؟/ تقع المنابع الدائمة لنهر النيل في هضبه الحبشة 3

تقع المنابع الدائمه لنهر النيل في  
 هضبه الحبشه ؟ 

 )      (               ؟/ كان لنهر النيل دور في قيام حضارة قرطاج 4

 كان لنهر النيل دور في قسام حضاره قرطاج ؟ 

 

 

 

 

 


